YAPILACAK CALISMALAR

EYLUL

2024 - 2025 EGITiM - OGRETIM YILI

9/.... SINIFI REHBERLIK HiZMETLERI PLANI

KASIM

Rehberlik Yiiriitme Komisyonu Toplantisi

3- ilgi ve hobilerini ayirt eder.

7- Yagam degerlerinin farkina varir.

Ogrenci Bilgi Formlarinin Doldurulmasi

4- Okulunun ve sinifinin bir liyesi oldugunu fark eder.

8- Kendi mesleki degerlerinin farkina varr.

Sinif Rehberlik Planinin Hazirlanmasi

Psikososyal (iin Asli)

9- Kendi mesleki degerlerinin farkina vanr.

1- Okulun yakin gevresini, boliimlerini ve okulda galisan personeli tanir.

BEP 'lerin Olusturmasi

5- Okul hazirh@ina iligkin sorumluluklarini tstlenir.

6- Okulun egitsel imkanlan hakkinda bilgi edinir.

Psikososyal (Duygu Diisiince Kartlar)

Veli Ziyaretleri

2- Egitim 6gretim siirecine iligkin yonetmeliklerin kendisini ilgilendiren
kisimlari hakkinda bilgi sahibi olur.

Veli Toplantisi

10- Akademik geligimi igin amaglar olusturur.

Sinif Risk Haritasinin Olugturulmasi

ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
11- Okula devam etme ile akademik geligimi arasindaki iliskiyi degerlendirir. lg;EiZiksel’ duygusal, sosyal ve kiiltiirel agidan bireysel farkliliklan kabul 19- Baslangic sosyal becerileri kullanir.
12- Kigilerarasi iligkilerde duygulan ifade etmenin 6nemini fark eder. 17- Mesleklerin zaman igindeki degisimini ve geligimini takip eder. Psikososyal (Ortak Ozelliklerimiz)
13- Yagsam degerleri ile mesleki degerlerini ayirt eder. 18- Zorbalik ve tiirlerini bilir. 20- Baslangig sosyal becerileri kullanir.
1k:;|(?il;lilrl1ivlfo(r}3:resmde risk olusturabilecek durum ve ortamlara karsi 21- iyilik halini d Kleyen davranislar ag dan kendini gegirir.
Psikososyal (Duygu Listem)
15- Kisa ve uzun vadeli kariyer amaglarini tekrar inceler.
Veli Ziyaretleri

MART TARIH NiSAN TARIH MAYIS TARIH

22- Kendi ézellikleriyle Kariyer kararlarini iliskilendirir. 27- Sahip oldugu Karakter giiglerini fark eder. 30- Toplumsal :°”s°;::":j'2|§rel'§§g;ﬂg:  Sorumluluklan yerine getirmediginde
23- Siber zorbaligin yagamindaki etkilerini fark eder. Psikososyal (Dogal Tepkiler) 31- Sahip oldugu karakter giiglerini zorluklar karsisinda kullanmayi bilir.
Psikososyal (Ergenim Farkindayim) gﬁ;.Alanlbbliimldallders secgiminde ilgi, yetenek ve mesleki degerleri dikkate glza-nll(:ar:)l;;rgazwl_lgl_ surelf;'::fvl:“n:f‘;gear?;ﬁ-ﬁlizIc::r?u;l:‘lmsunda
24- Zorbalikla bag etme yollarini kullanir. 29- Kigisel giivenligi igin “Hayir!” demeyi aligkanlik haline getirir. RIBA Uygulamasi
25- Sanal arkadashgi arkadaslk iligkileri k da sorgular. Veli Ziyaretleri 2fzn§:;:y:ér2azwl_l g'- sgrelf::gf vz‘i,::::ﬁ?;:r?;;ﬁlT(Lﬁ:g?“usunda
26- Sahip oldugu karakter giiclerini fark eder. Veli Ziyaretleri
Veli Ziyaretleri 34- Kimden, nereden, ne zaman ve nasil yardim isteyebilecegini bilir.

HAZIRAN TARIH

35- Akademik clarini gergeklestirme konusunda kendini degerlendirir.

36- Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina iligkin duygu ve
diigiincelerini yansitir.

IMZA

OGRETMENIN ADI SOYADI

LISE SINIF REHBERLIK PROGRAMI

iMZA

OKUL MUDURUNUN ADI SOYADI




YAPILACAK CALISMALAR

EYLUL

2024 - 2025 EGITiM - OGRETIM YILI

10/ ... SINIFI REHBERLIK HiZMETLERI PLANI

EKiM

KASIM

Rehberlik Yiiriitme Komisyonu Toplantisi

3- Alan/béliim/dal/ders segil
alir.

inde ilgi, y

ve mesleki degerleri dikkate

7- Ogrenme ve verimli galisma stratejilerini agiklar.

Ogrenci Bilgi Formlarinin Doldurulmasi

4- Yagsamindaki karar verme siirecini etkileyen faktorleri agiklar.

8- Hatirlamay zorlagtiran ve unutmaya neden olan faktorleri agiklar.

Sinif Rehberlik Planinin Hazirlanmasi

Psikososyal (iin Asli)

9- Ogrenme ve verimli calisma stratejilerini kullanma agisindan kendisini
degerlendirir.

1- Okul iginde ve disinda egitsel ve sosyal etkinliklere katiimanin gelisimine
katkilarini degerlendirir.

BEP 'lerin Olusturmasi

5- Karar verme basamaklarini kullanir.

6- Ogrenme ve verimli galisma stratejilerini agiklar.

Psikososyal (Duygu Diisiince Kartlar)

Veli Ziyaretleri

2- Okul iginde veya diginda etkinliklere katilirken ilgi ve yeteneklerini dikkate
alir.

Veli Toplantisi

10- Kisa ve uzun vadeli kariyer amaglarini belirler.

Sinif Risk Haritasinin Olugturulmasi

ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
11- Kisa ve uzun vadeli kariyer amaglarini belirler. 16- Kariyer beklentileri ile kariyer amaglarini karsilagtinir. 19- Ders/alan/dal segerken karar verme becerisini kullanir.
;i;ﬁla:ara;mda gl :Ztlliar. ¢mek istedigi kariyerlerin gerektirdigi akademik ;Z;ll'éas?%?\rg:(g:gglﬁiﬁ?ﬁasrg:'lzgltler::?de kendi goriigleri ile aile ve yakin Psikososyal (Ortak Ozelliklerimiz)
13- Beden imgesini etkileyen faktérler 1 kendini degerlendirir. 18- Derslerin mesleklerle iliskisini agiklar. g&n'f:a’:}';;ga;z;g:isy“a';;ri.“de belirledigi amaglar dogrultusunda
14- Geligsim doénemi ile duygusal dalgalanmalan arasinda bag kurar. 21- Egitsel gabanin akademik hedeflere ul. daki etkisini degerlendirir.
Psikososyal (Duygu Listem)
15- Kariyer beklentileri ile kariyer amaglarini karsilagtinir.
Veli Ziyaretleri

MART TARIH NiSAN TARIH MAYIS TARIH

22- Sosyal ipuclarini yorumlayarak uygun tepkiler verir. ﬁgiixlte{}fi:'i.ne iligkin edindigi bilgileri yasaminda uygulamay: aliskanlik 30- Ogrenme ortamlarindaki duygularini diizenler.
23- Sahip oldugu karakter giiclerini gelistirmek igin caba gosterir. Psikososyal (Dogal Tepkiler) 31- Gerektiginde arkadaghgini sonlandirir.
Psikososyal (Ergenim Farkindayim) 28- Bilisim teknolojileri kullaniminda kendini yonetir. 32- Gerektiginde arkadaghg@ni sonlandirir.
ii;;IYa?ﬂmd?}(ﬁ?a':ii'?:hmrlUkla"" gaba ve zaman ile ilstesinden 29- Yerel ve kiiresel sorunlari fark eder. RIBA Uygulamasi
Sg;i::Eﬁ::i%ﬁ'f;:ﬂ?;_m”“k'a”" gaba ve zaman ile {istesinden Veli Ziyaretleri 33- Takim gal 1nin kisisel olan etkilerini fark eder.
26- Gatisma gozme becerilerini kullanir. Veli Ziyaretleri
Vel Zyartr ! Yo" Saglnmas i

HAZIRAN TARIH

35- Dogal yagami korumak igin duyarh davranr.

36- Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina iligkin duygu ve
diigiincelerini yansitir.

IMZA

OGRETMENIN ADI SOYADI

LISE SINIF REHBERLIK PROGRAMI

iMZA

OKUL MUDURUNUN ADI SOYADI




YAPILACAK CALISMALAR

EYLUL

2024 - 2025 EGITiM - OGRETIM YILI

11/.... SINIFI REHBERLIK HiZMETLERI PLANI

EKiM

KASIM

Rehberlik Yiiriitme Komisyonu Toplantisi

3- Bagarmak igin galismanin gerekliligine inanir.

7- Akademik sorumluluklarini ertelemenin sonuglarini fark eder.

Ogrenci Bilgi Formlarinin Doldurulmasi

4- Kisilik ozelliklerine iligkin farkindalik gelistirir.

8- Yagam degerleri ve davraniglan arasinda bag kurar.

Sinif Rehberlik Planinin Hazirlanmasi

Psikososyal (iin Asli)

9- igi, yetenek ve mesleki degerlerini iligkilendirir.

1- Basaril oldugu durumlarda kendini takdir eder.

BEP 'lerin Olusturmasi

5- Ergen-ebeveyn iligkilerini degerlendirir.

6- Akademik basarinin 6niindeki engelleri fark eder.

Psikososyal (Duygu Diisiince Kartlar)

Veli Ziyaretleri

2- Akademik konulardaki giiclii ve gelistirilmesi gereken 6zelliklerini fark
eder.

Veli Toplantisi

10- Egitsel etkinliklerdeki basarisizliklarin 6grenme siirecinin bir parcasi
oldugunu kabul eder.

Sinif Risk Haritasinin Olugturulmasi

ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
:;i;?:—?rrl(elrr;;zisi:?;iﬂgz g:::ximledigi baganisizliklarin istesinden gelmek 16- Grup galismalarina aktif olarak katilir. 19- Iyi olusu ile duygulari arasinda bag kurar.
12- Gelecegini hayal ederek basanl yasam amaglari olusturur. 17- Okulda topluma katki saglayacak projeler iretir. Psikososyal (Ortak Ozelliklerimiz)
13- Yagam amaglarina ulagmak igin bir eylem plani hazirlar. 18- Okulda topluma katki saglayacak projeler iiretir. 20- Arkadaslik iligkilerinde yasadigi sorunlan yapici yollarla gozer.
14- Liderlik 6zellikleri agisindan kendini degerlendirir. 21- Bilgi kaynaklarinin giivenilirligini sorgular.
Psikososyal (Duygu Listem)
15- Yerel ve kiiresel sorunlar tartigir.
Veli Ziyaretleri

MART TARIH NiSAN TARIH MAYIS TARIH
ﬁz:sagllkll yasam aliskanliklar ile bedensel ve psikolojik saghgi arasinda 27- Kisisel secimleri ile toplumsal rollerin gerektirdigi sorumluluklar arasinda 30- Secmeyi diistindiigii mesleklerle ilgili kariyer planlamasi yapar.
ag kurar. denge kurar.

23- Beden imgesi ile fiziksel ve psikolojik saghgini iligkilendirir. Psikososyal (Dogal Tepkiler) 31- Meslek segiminde karar verme becerisini kullanir.
Psikososyal (Ergenim Farkindayim) 28- Mesleki bilgi kaynaklarini kullanir. 32- Akademik amaglanyla kariyer segenekleri arasindaki iligkiyi agiklar.
24- Sinavlara hazirlanmay: etkileyen faktorleri agiklar. 29- Mesleki bilgi kaynaklarini kullanir. RIBA Uygulamasi
25- Akran grubunun yasamindaki yerini agiklar. Veli Ziyaretleri 33- Kimlik gelisimi ile sosyal bag 1 iligkilendirir.
26- Kararlarinda aile ve akranlarinin etkilerini degerlendirir. Veli Ziyaretleri
Veli Ziyaretleri ag;gﬁggr?;?vzﬁ::am kariyer tercihleri ile ilgili yardim alabilecegi

HAZIRAN TARIH

35- Kisisel degerleri ile yagam amaglari arasinda bag kurar.

36- Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina iligkin duygu ve
diigiincelerini yansitir.

IMZA

OGRETMENIN ADI SOYADI

LISE SINIF REHBERLIK PROGRAMI

iMZA

OKUL MUDURUNUN ADI SOYADI




YAPILACAK CALISMALAR

EYLUL

2024 - 2025 EGITiM - OGRETIM YILI

12/ ... SINIFI REHBERLIK HiZMETLERI PLANI

EKiM

KASIM

Rehberlik Yiiriitme Komisyonu Toplantisi

3-Z 1, ihtiyaglari ve sor

lan gerg inde planlar.

7- Ust 6gretim kurumlarina gegis sinavlarina hazirlanmak ve basarili olmak
igin stratejiler gelistirir.

Ogrenci Bilgi Formlarinin Doldurulmasi

4- Z 1, ihtiyaglar ve sor lan gergevesinde planlar.

8- Akademik call larim da bitirmede kararli olur.

Sinif Rehberlik Planinin Hazirlanmasi

Psikososyal (iin Asli)

9- Kariyer planlama siirecinde kisisel 6zelliklerini kullanir.

1- Sahip oldugu karakter giiglerini zorluklar karsisinda kullanir.

BEP 'lerin Olusturmasi

5- Biligim teknolojileri kullanimi konusunda kendini degerlendirir.

6- Kendi bedenine iligkin olumlu tutum gelistirir.

Psikososyal (Duygu Diisiince Kartlar)

Veli Ziyaretleri

2- Okula hazirlikh gelme ile akademik gelisimi arasinda bag kurar.

Veli Toplantisi

10- Ortadgretim sonrasi kariyer tercihleri ile ilgili yardim alabilecegi
kaynaklara bagvurur.

Sinif Risk Haritasinin Olugturulmasi

ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
11- Kiiltiirel farkhiiklara duyarh bakis agisi gelistirir. 16- Oz gegmis yazar. 19- ig goriisme becerilerini agiklar.
12- Kiiltiirel farkliliklara duyarh davraniglar sergiler. 17- Oz gegmis yazar. Psikososyal (Ortak Ozelliklerimiz)
13- Adil olmayi giiglendirmek igin “hak savunuculugu” yapar. 18- Stres yaratan kaynaklari fark eder. 20- i gériisme becerilerini kullanir.
14- Yagam amaglariyla ilgili eylem planini gézden gegirir. 21- Toplum igin goniillii galigmada duyarl davranir.
Psikososyal (Duygu Listem)
15- Yasadigi yogun duygulari yonetir.
Veli Ziyaretleri

MART TARIH NiSAN TARIH MAYIS TARIH
22- Karakter giigleri ile iyi olug arasinda bag kurar. 27- Ust gretim kurumuna ya da is yasamina iligkin kariyer kararini verir. 30- Sinavlara iligkin yogun duygularini yonetir.
23- lyi olusunu destekleyen duygulari yagaminda siklikla deneyimler. Psikososyal (Dogal Tepkiler) 31- Ogrenmenin hayat boyu devam ettigine inanir.
Psikososyal (Ergenim Farkindayim) 28- Degisim ve belirsizlikle bas eder. 32- Ust 6gretim kurumlanna gegis sinavlariyla ilgili bilgi edinir.
24- Mesleki bilgi kaynaklarini kullanmir 29- Sinavlara iligkin yogun duygularini yonetir. RIBA Uygulamasi
25- Segmeyi diislindiigli mesleklerle ilgili kariyer planlamasi yapar. Veli Ziyaretleri 33- Bir list 6gretim kurumuna iligkin 6n bilgiler edinir.
26- Meslek seciminde karar verme becerisini kullanir. Veli Ziyaretleri
Veli Ziyaretleri 3?j-§uni|i1rcgls;riii|-ﬁr§g?ekel:ireu?una Ve is yagsamina gegis siirecine yonelik duygu ve
HAZIRAN TARIH

35- Egitim 6gretim hayatinin kendisine kattiklarini degerlendirir.

36- Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina iligkin duygu ve
diigiincelerini yansitir.

IMZA

OGRETMENIN ADI SOYADI

LISE SINIF REHBERLIK PROGRAMI

iMZA

OKUL MUDURUNUN ADI SOYADI




