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Arastirmalar gosteriyor ki ilkokul 1., 2. ve 3. siniflarda tani ve tespiti
yapilmig ve ozel egitim miidahalesinde bulunulmus cocuklarin % 83" i
egitim yasantilarina sorunsuz olarak devam edebilmektedir. Sire ve
ylizdeler egitimin alinig siiresi ve kalitesiyle degiskenlik gdsterebilir.

TARIH BOYUNCA UNLU DiSLEKTIiK VE BASARININ
PESINI  BIRAKMAYANLAR  HEPIMIZIN  BILDIGI
INSANLARA GOZ ATALIM;

Disleksi ile ilgili yanlig kanilarin en dnemlilerinden biri de bu bozuk-
lugun zekd diizeyi yiksek olanlarda gorilemeyecegine iliskin olani.
Oysa, disleksililer zeka diizeyleri disik olmadigi gibi dzel yete- nekli de
olabiliyorlar. Calismalarini yillar sonra bile hayranlikla takip ettigimiz
Eins- tein, Leonardo Da Vinci, Walt Disney, Van Gogh, Tom Cruise,
Robin Williams, Agatha Christie, Picasso ve Edison' un disleksili
oldugunu biliyor muydunuz?

AILELERE  ONERILER

©Cocugunuzun gelisimini yakindan takip edin, farkliliklari
uzmanlara danigin.

©lstenmeyen sosyal hatalardan kaginmak icin qocuga
yapilandinimig ve destekleyici bir cevre saglayin.

©Basari duygusunu tatmasini saglamak ve donanimini
arttirmak icin cocugunuzun 6zelliklerine uygun sportif ve
sanatsal aktivitelere yonlendirin.

©Cocuklariniza yasadiklari problemin dogasini anlatiimal,
glicli ve zayif yanlari gosterilmeli ve miicadele teknikleri
konusunda yardimar olmalisiniz.

©Gocuklar her zaman hem evde hem okulda ‘giivenli bir

yer  oldugunu bilmeye ihtiyac duyarlar. Sosyal ve diger
konularda konusabilecekleri 6zel bir insana ihtiyac duyarlar.
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Asamali olarak bagimsizhigini cesaretlendirin ama ¢ocuk
hazr olmadan destegin kalkmayacagini ¢ocuga

hissettirin.
© Onemli dlciide gii olan alanlardaki sorular anlagilir
yapmak, aciklamak ve gorsel bilgiye cevirmek icin dili
kullanin.
© Ogretmeninizle iletisiminizi giicli tutun.
© Cocugunuzu kendi icinde degerlendirin.

Bir dislektik olan Einstein 'in dedigi gibi “Aslinda herkes
zekidir fakat bir balig bir agaca tirmanma
kabiliyetine gore degerlendirirseniz tiim hayatini

aptal oldugunu zannederek gegirir.”

DiSLEKTIK BIREYLERE ONERILER
© Kendinizi taniyin gliclti ve zayif yonlerinizi belirleyin.
© Intiyaclarinizi yakinlariniza belirtin ve yardim isteyin.

© Yazdiklarinizi okuyun. Eger hatali oldugunu
distnyor-

saniz diizeltin ya da yardim isteyin.

© Zamaninizi iyi kullanin. Bunu i¢in saat ve zaman

cizelgelerini islevsel kullanin,
© Yetistirmeniz gereken 0dev, sinav veya projeleriniz

icin giinlerinizi planlaym.
© Ogrenme stilinizi belirleyin ve buna gore

calismalarinizi ve mesleki tercihlerinizi belirleyin.

© Yapacaginiz igleri onceden planlayin.

© Takvim ve ajandaniz yakininizda olsun. Renkli kalemler
kullanarak kodlama ve isaretlemeler yapin.

© Yapilan isin en onemli parcalarini belirlemeye calisin.
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